Охрана здоровья обучающихся включает в себя:
Для оказания первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья, в гимназии есть медицинский и процедурный кабинет. Медицинское сопровождение обучающихся гимназии осуществляет Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Городская детская клиническая больница» Министерства здравоохранения Чувашской Республики. Обучающиеся гимназии проходят в соответствии с законодательством Российской Федерации медицинские осмотры, в том числе профилактические медицинские осмотры, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризацию. 
Ведется работа над определением оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул. 
Согласно календарному плану воспитательной работы в гимназии активно ведется работа с обучающимися гимназии по пропаганде и обучению навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда.
Систематически проводится работа:
1.  по организации и созданию условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом: урочная и внеурочная деятельность, дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной направленности «Волейбол», «Баскетбол», лекции приглашенных специалистов, классные часы, утренняя зарядка.
2. [bookmark: _GoBack]по профилактике и запрещению курения табака или потребления никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ:  лекции приглашенных специалистов, классные часы, беседы, СПТ, Программа профилактики употребления ПАВ, приказ о запрете курения на территории гимназии.
3. по обеспечению безопасности обучающихся во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность: еженедельные инструктажи по безопасности, лекции специалистов, беседы, классные часы, Уроки безопасности, дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной направленности "Юные пожарные".
4. по профилактике несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность: инструктажи, лекции приглашенных специалистов, классные часы, беседы.
Гимназия уделяет большое внимание проведению санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.
Все педагогические работники проходят обучение по навыкам оказания первой помощи.

