
 

2.4. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы направлена на создание системы комплексной 

помощи детям с ОВЗ в освоении ООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии учащихся, их социальную адаптацию. 

Дети с ОВЗ - дети, состояние здоровья которых препятствует освоению ООП НОО вне 

специальных условий обучения и воспитания, т.е. это дети­инвалиды либо другие дети в 

возрасте до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми­инвалидами, но имеющие 

временные или постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и 

нуждающиеся в создании специальных образовательных условий обучения и воспитания. 

Дети с ОВЗ могут иметь разные по характеру и степени выраженности нарушения в 

физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от временных и легкоустранимых 

трудностей до постоянных отклонений, требующих адаптированной к их особым 

образовательным потребностям и возможностям индивидуальной программы обучения или 

использования специальных образовательных программ.  

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, примерной 

основной образовательной программой начального общего образования. В соответствии с 

приказом Минобрнауки России от 27 сентября 2011 г. № 2357 программа коррекционной 

работы является обязательным компонентом основной образовательной программы. 

В качестве целевого назначения проектирования программы коррекционной работы в структуре 

основных образовательных программ общего образования выступает детальная характеристика 

действующей системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, направленной на: 

 учет состояния здоровья и особенностей психофизического развития обучающихся; 

 коррекцию и компенсацию недостатков психического и (или) физического развития 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов; 

 оказание   помощи   обучающимся   с   ограниченными   возможностями здоровья в 

освоении основных образовательных программ общего образования;  

 профилактику  и  преодоление  трудностей  обучающихся  в  освоении основных 

образовательных программ общего образования. 

В соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования программа коррекционной работы носит комплексный характер и 

обеспечивает: 

 выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 оказание комплексной индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической поддержки и сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

 специальные условия образовательного процесса для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов; 

 интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в среду 

образовательного учреждения. 

Содержание программы коррекционной работы обеспечивает единство специалистов 

образовательного учреждения в понимании задач и планируемых результатов коррекционной 

работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, согласованность методов 

и приемов коррекционной работы с обучающимися, преемственность в работе с обучающимися 

в процессе урочной и внеурочной деятельности, коррекционно-развивающей работе. 

Целью программы коррекционной работы с обучающимися является создание специальных 

условий обучения, воспитания и развития, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности обучающихся c ограниченными возможностями здоровья посредством 



 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса, обеспечение коррекции 

недостатков в физическом, психическом и речевом развитии обучающихся, их социальной 

адаптации и интеграции в общество. 

Задачи коррекционной работы:  

1. своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 

2. определение особенностей организации образовательного процесса для каждой 

категории детей с ОВЗ в соответствии с индивидуальными особенностями ребѐнка, 

структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

3. удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ и 

создание условий, способствующих освоению основной образовательной программы 

начального общего образования, интеграции их в образовательном учреждении; 

4. осуществление психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

5. психолого-педагогическое сопровождение родителей (законных представителей) 

обучающихся с ОВЗ: организация взаимодействия и консультативная помощь по 

комплексу вопросов, связанных с обучением, воспитанием и развитием их детей, 

информационно-просветительская работа; 

6. осуществление мониторинга динамики коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ и, 

при необходимости, своевременное внесение корректировки в работу; 

7. обеспечение преемственности в задачах коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ 

на ступенях начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования. 

Задачи коррекционной работы являются руководством  к  действию  для педагогических 

работников, осуществляющих процесс психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

В программе коррекционной работы психолого-медико-педагогическое сопровождение 

понимается как сложный процесс взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого, 

результатом которого является решение и действие, ведущее к прогрессу в развитии 

сопровождаемого. Основная цель сопровождения – оказание помощи в решении проблем. 

Задачи сопровождения:  

1. правильный выбор образовательного маршрута;  

2. преодоление затруднений в учёбе;  

3. решение личностных проблем развития ребёнка;  

4. формирование здорового образа жизни.  

Организационно-управленческой формой коррекционного сопровождения является психолого-

медико-педагогический школьный консилиум (далее – ПМПк), основной целью которого 

является определение и организация в рамках реальных возможностей образовательного 

учреждения адекватных условий развития, обучения и воспитания в соответствии со особыми 

образовательными потребностями, возрастными особенностями, диагностированными 

индивидуальными возможностями ребенка в зависимости от состояния соматического и 

нервно-психического здоровья.  

Программа коррекционной работы позволяет реализовать личностно-ориентированный подход 

через психолого-медико-педагогическое сопровождение ребенка, способствующее достижению 

учащимися с ОВЗ или различными видами дезадаптации стандарта образования. Она имеет 

подчиненную, вспомогательную функцию по отношению к образовательной программе, может 

уточняться и корректироваться.  

Предметом проектирования программы коррекционной работы является создание комплекса 

условий (средств, механизмов) для повышения эффективности обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья или различными видами дезадаптации. К числу 

основных условий относятся:  



 

 введение системы регулярного, углубленного, комплексного и разностороннего 

изучения детей в процессе различных видов деятельности на уроке, во внеурочное 

время, в семье;  

 интеграция полученных в ходе медицинского, психологического и педагогического 

изучения ребенка данных, объединяемых в симптомокомплексы; 

 разработка и реализация педагогических технологий (диагностико-информационных, 

обучающе-образовательных, коррекционных, реабилитационных); 

 объединение усилий узких специалистов образовательного учреждения, педагогов, 

медицинских работников в оказании всесторонней помощи и поддержки детям с 

ограниченными возможностями здоровья и различными видами дезадаптации;  

 расширение перечня педагогических, психологических, социальных и правовых услуг 

детям и родителям (законным представителям);  

 развитие системы отношений в направлении педагог-ребенок-родитель-медицинские 

работники. 

В основе коррекционной работы лежит единство четырех функций: 

1. диагностика проблем на начальном этапе и отслеживание результативности принятых 

системных мер; 

2. информация о проблеме и путях ее решения; 

3. консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы; 

4. помощь на этапе решения проблемы.  

 

Планируемые результаты  реализации программы коррекционной работы 

Основным результатом реализации программы коррекционной работы является достижение 

ребенком с ОВЗ и различными видами дезадаптации планируемых результатов освоения ООП 

НОО. 

Итоговыми результатами являются: 

 создание оптимальных условий для усвоения ООП и повышения адаптивных 

возможностей детей, имеющие особые образовательные потребности и испытывающие 

трудности в обучении и адаптации, для формирования ключевых компетенций; 

 создание  специальных  условий  воспитания,  обучения  детей  с ограниченными  

возможностями  здоровья,  безбарьерной  среды жизнедеятельности  и  учебной  

деятельности; 

 выявление  и  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей  учащихся с 

ОВЗ при освоении ими ООП НОО  и  их  дальнейшую  интеграцию  в образовательном 

учреждении; 

 реализация  комплексного  индивидуально  ориентированного психолого-медико-

педагогического  сопровождения  в  условиях образовательной  деятельности  всех  

детей  с  особыми  образовательными потребностями  с  учетом  состояния  здоровья  и  

особенностей психофизического  развития  (в  соответствии  с  рекомендациями  

психолого-медико-педагогической комиссии); 

 использование  специальных образовательных программ, разрабатываемых 

образовательным учреждением совместно с другими участниками образовательных 

отношений, специальных учебных  и  дидактических  пособий;  

 достаточный уровень психолого-педагогической компетентности специалистов 

сопровождения, учителей, родителей (законных представителей);  

 банк данных педагогических технологий, учитывающих особенности детей с  ОВЗ или 

различными видами дезадаптации. 

 

Показатели результативности и эффективности коррекционной работы. 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы могут 

рассматриваться: 



 

 динамика индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ в освоении программ учебных 

курсов; 

 создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного образования 

для детей с ОВЗ (формы обучения, оптимизирующие коррекционную работу, и наличие 

соответствующих материально-технических условий); 

 увеличение доли педагогических работников образовательного учреждения, прошедших 

специальную подготовку и обладающих профессиональной компетентностью в 

организации работы с обучающимися с ОВЗ; 

 сравнительная характеристика данных психолого-педагогической диагностики 

обучающихся с ОВЗ на разных этапах обучения. 

Программа коррекционной деятельности базируется на: 

I. фундаментальных положениях психолого-педагогической науки: 

 положении о том, что позитивно влиять на процесс развития – значит управлять 

ведущей деятельностью (теория деятельности А.Н.Леонтьева); 

 положении о социальной ситуации развития Л.С. Выготского как единицы анализа 

динамики развития ребенка, т.е. совокупности законов, которыми определяется возникновение 

и изменение структуры личности ребенка на каждом возрастном этапе; 

 положении, разработанном в концепции И.П. Мясищева, согласно которому личность 

является продуктом системы значимых отношений, поэтому эффективная коррекция 

немыслима без включения в коррекционный процесс самого ребенка и его окружения; 

 положении, разработанном Д.Б. Элькониным о том, что коррекционный потенциал 

игры заключается в практике новых социальных отношений, в которые включается ребенок в 

процессе специально организованных групповых коррекционных занятий. 

II. на принципах коррекционно-развивающего обучения: 

 Соблюдение интересов ребѐнка.  

Принцип определяет позицию специалистов образовательного учреждения (педагога-

психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, социального педагога, педагога 

дополнительного образования) в направлении максимального учета потребностей и 

возможностей ребенка с ОВЗ. 

 Системность.  

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный 

подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений в психическом и (или) 

физическом развитии ребенка с ОВЗ, а также согласованность действий всех участников 

образовательного процесса в достижении планируемых результатов коррекционной работы с 

обучающимся. 

 Непрерывность.  

Принцип гарантирует ребѐнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного преодоления затруднений, связанных с адаптацией в 

образовательном учреждении, освоении основных общеобразовательных программ общего 

образования и других. 

 Вариативность.  

Принцип предполагает создание вариативных условий психолого-педагогического 

сопровождения детей, имеющих различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи.  

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей 

(законных представителей) детей с ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) содержания 

диагностической и коррекционно-развивающей помощи. 



 

 Преемственность в планируемых результатах и содержании коррекционной работы 

с обучающимися.  

Принцип обеспечивает единство образовательного и коррекционно-развивающего 

пространства при переходе от начального общего образования к основному общему, затем к 

среднему (полному) общему образованию. Также принцип обеспечивает связь программы 

коррекционной работы с другими разделами основных образовательных программ общего 

образования, в частности, программы формирования универсальных учебных действий. 

 Принцип компенсации.  

Реализуется посредством системы мероприятий, нацеленных на возмещение недостатков, 

которые имеют место у детей с ОВЗ. 

 Принцип актуализации внутренних ресурсов детей с ОВЗ, а также их родителей 

(законных представителей). 

С одной стороны, активизация ресурсов детей с ОВЗ позволяет рационально использовать 

их возможности в процессе коррекционной работы. С другой стороны, только развитие у 

обучающихся с ОВЗ опыта самопомощи, самостоятельности и ответственности за 

обстоятельства собственной жизни обеспечит в дальнейшем один из значимых планируемых 

результатов коррекционной работы – полноценность социального функционирования, 

востребованность. 

 Принцип индивидуально-личностного подхода к определению объема, характера и 

направленности коррекционной работы.  

Предполагает адресность помощи и учет не только зоны актуального, но и зоны 

ближайшего развития ребенка с ОВЗ, а также определение причин имеющихся затруднений, 

выбор специальных средств психолого-педагогического воздействия на каждого обучающегося 

с учетом индивидуальных особенностей и потенциальных возможностей, систематическую 

оценку эффективности коррекционной работы с последующей корректировкой в соответствии с 

динамикой развития ребенка. 

 Принцип неразрывной связи ребенка с ОВЗ и социальной среды.  

Предполагает учет обстоятельств проживания и семейного воспитания детей с ОВЗ, так 

как личность детей формируется в конкретных социальных условиях, которые следует 

принимать во внимание в процессе психолого-педагогического сопровождения. 

 Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

коррекционной работе с ребенком с ОВЗ.  

Развитие ребенка с ОВЗ происходит в системе отношений с близкими людьми, 

взрослыми. Особенности межличностных отношений, общения, совместной деятельности и 

способов ее осуществления составляют важнейший компонент развития, определяют зону его 

ближайшего развития. Успех коррекции и компенсации нарушений в развитии у ребенка 

наряду с другими составляющими зависит от сотрудничества с родителями (законными 

представителями). Объектом развития является не отдельный ребенок, а целостная система 

социальных отношений, субъектом которых он является, и, в первую очередь, его семья. 

 Принцип интеграции усилий субъектов психолого-педагогического сопровождения 

развития обучающихся с ОВЗ.  

Реализация данного принципа предполагает единство декларируемых установок и 

реальных психолого-педагогических воздействий на обучающихся, непротиворечивость 

педагогических требований, предъявляемых к обучающимся, всеми участниками 

образовательного процесса. Необходимо обеспечение согласованности психолого-

педагогических воздействий педагогического коллектива образовательного учреждения и 

родителей (законных представителей), с одной стороны, и устранение разобщенности в их 

деятельности, с другой, что обеспечивает качество коррекционной работы посредством общих 

целевых ориентиров и планируемых результатов и единства содержания коррекционной 

работы. 
 



 

Программа коррекционно-развивающей работы на уровне начального общего образования 

включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают ее основное 

содержание: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОВЗ, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ в условиях 

образовательного учреждения, способствует формированию универсальных учебных 

действий у учащихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

 консультативная работа обеспечивает непрерывность сопровождения детей с 

ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

учащихся; 

 информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательной деятельности 

для данной категории детей, со всеми участниками образовательных отношений - 

учащимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями 

(законными предателями), педагогическими работниками. 
 

Содержание коррекционной работы по направлениям 

Диагностическое направление программы включает:  

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 

 раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в Учреждении) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

выявление его резервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально­волевой сферы и личностных особенностей 

учащихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ОВЗ; 

 системный разносторонний контроль узких специалистов образовательного 

учреждения за уровнем и динамикой развития ребёнка; 

 анализ успешности коррекционно­развивающей работы. 

Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выявляет 

трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти трудности могут 

быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, адекватность поведения в 

различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и 

добиться желаемых результатов, он обращается к специалистам (педагогу-психологу, учителю-

логопеду) и формирует запрос для исследования ребенка в рамках ПМПк. Педагог составляет 

педагогическое заключение по установленной форме. 

В содержание исследования ребенка педагогом-психологом входит сбор сведений о 

ребенке у педагогов, родителей (изучение истории развития ребёнка); выявление обстоятельств, 

которые могли повлиять на развитие ребенка; изучение работы ребёнка (тетради, рисунки, 

поделки и т. п.); анализ показателей скрининговых обследований, в которых принимал участие 

ребенок. На заседание ПМПк оформляет психологическое представление на ребенка. После 

получения согласия родителей (законных представителей) на организацию сопровождения 

специалистами ПМПк проводит углубленное обследование ребенка. 



 

В содержание исследования ребенка учителем-логопедом входит определение структуры 

и степени выраженности имеющихся дефектов устной и письменной речи. 

По итогам результатов диагностики составляется индивидуальный образовательный 

маршрут психолого-педагогической помощи и поддержки,  вырабатываются рекомендации по 

обучению и воспитанию. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в 

работе с ребенком. Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в 

предметных планируемых результатах освоения основной образовательной программы; для 

других - формирование произвольной деятельности, выработка навыка самоконтроля; для 

третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и т.д.  

Рекомендации обсуждаются всеми членами ПМПк и родителями (законными 

представителями), планируется и осуществляется дальнейшее взаимодействие. Составляется 

комплексный план оказания ребенку психолого-педагогической помощи с указанием этапов и 

методов коррекционной работы. Обращается внимание на предупреждение физических, 

интеллектуальных и эмоциональных перегрузок. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных 

программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; 

 организацию и проведение узкими специалистами образовательного учреждения 

индивидуальных и групповых коррекционно­развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

 системное воздействие на учебно­познавательную деятельность ребенка в 

динамике образовательной деятельности, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально­волевой и личностной сферы ребенка и психокоррекцию 

его поведения; 

 социальную защиту ребенка в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Коррекционно-развивающая работа проводится учителем, педагогом-психологом, 

учителем-логопедом, социальным педагогом, учителями-предметниками. 

Цель коррекционно-развивающих занятий - коррекция недостатков познавательной и 

эмоционально-личностной сферы детей. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:  

1. создать условия для развития сохранных функций;  

2. формировать положительную мотивацию к обучению;  

3. повышать уровень общего развития, восполнять пробелы предшествующего 

развития и обучения;  

4. корригировать отклонения в развитии познавательной и эмоционально-

личностной сферы;  

5. формировать механизмы волевой регуляции в процессе осуществления заданной 

деятельности;  

6. воспитывать умение общаться, развивать коммуникативные навыки. 

Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности 

проводится педагогами на уроках, во время индивидуальных или подгрупповых коррекционно-

развивающих занятий.  

Содержание и формы коррекционной работы учителя: 

 наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности 

(ежедневно); 

 поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным 

психологом, медицинским работником, администрацией образовательного учреждения, 

родителями (законными представителями); 



 

 составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ и 

различными видами дезадаптации при помощи методов наблюдения, беседы, 

экспериментального обследования, где отражаются особенности его личности, 

поведения, межличностных отношений с родителями, одноклассниками и педагогами, 

уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды 

трудностей при обучении ребенка; 

 составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося (вместе с 

психологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и 

намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп 

обучения, направления коррекционной работы; 

 контроль  успеваемости и поведения учащихся в классе; 

 формирование микроклимата в классе, способствующего тому, чтобы каждый 

обучающийся с ОВЗ и различными видами дезадаптации чувствовал себя в школе 

комфортно; 

 ведение документации (индивидуальной карты развития) и участие в заседаниях 

ПМПк. 

 Для повышения качества коррекционной работы педагогом необходимо выполнение 

следующих условий: 

1. формирование УУД на всех этапах учебной деятельности; 

2. обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению 

характерных, существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, 

сопоставлять; 

3. побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой 

деятельностью  детей; 

4. установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием; 

5. использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу; 

6. максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 

7. разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, 

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

8. использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, 

восприятия. 

При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребенка - 

задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых 

этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание 

успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует 

увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка.  

Коррекционно-развивающая работа педагогом-психологом осуществляется в 

индивидуальной или подгрупповой форме и включает в себя организацию работы с учащимися, 

имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, выявленные в процессе 

диагностики; активное воздействие на процесс формирования личности  и преодоление 

затруднений в усвоении программного материала на основе комплексного взаимодействия; 

коррекцию недостатков психического и (или) физического развития детей с ОВЗ, преодоление 

трудностей в освоении ООП НОО. 

 Психолог в процессе индивидуальных и подгрупповых занятий для коррекции 

когнитивной сферы, эмоционально-личностного развития ребёнка, регуляции собственных 

действий использует следующие приёмы: создание положительного эмоционального фона, 

заслуженное поощрение, организующую помощь, наращивание темпа деятельности на 

доступном материале, привитие навыков самоконтроля.  

Учитель-логопед организовывает свою деятельность в рамках логопедического пункта, 

основная цель которого: оказания помощи учащимся, имеющим нарушения в развитии устной и 



 

письменной речи (первичного характера), в освоении ими общеобразовательных программ 

(особенно по русскому языку). В логопедический пункт зачисляются учащиеся 

образовательного учреждения, имеющие нарушения в развитии устной и письменной речи на 

русском языке (общее недоразвитие речи разной степени выраженности); фонетико-

фонематическое недоразвитие речи; фонематическое недоразвитие речи; заикание; недостатки 

произношения – фонетический дефект; дефекты речи, обусловленные нарушением строения и 

подвижности органов речевого аппарата (дизартрия, ринолалия); нарушения чтения и письма, 

обусловленные общим, фонетико-фонематическим,  фонематическим недоразвитием речи на 

основании заключения  территориальной (центральной) психолого-медико-педагогическую 

комиссии (далее – ТПМПК). Занятия с учащимися проводятся как индивидуально, так и в 

группе. На каждого учащегося, зачисленного в логопедический пункт, учитель-логопед 

заполняет речевую карту. Выпуск учащихся из логопедического пункта производится в течение 

всего учебного года после устранения у них нарушений в развитии устной и письменной речи 

на основании заключения ТПМПК, либо на основании заявления родителей (законных 

представителей). 

Социальный педагог на основе анализа социальных паспортов классов формирует банки 

данных детей (семей) по различным категориям.  Для повышения качества коррекционно-

развивающей работы, социальный педагог представляет на рассмотрение членов ПМПк анализ 

социально-бытовых условий в семье (акт жилищно-бытовых условий), где воспитывается 

ребенок с ОВЗ или различными видами дезадаптации, характеризует социальную микросреду. 

Психолого-педагогического сопровождения учащегося, имеющего трудности в освоении 

образовательной программы и испытывающего неблагоприятные условия социализации, 

невозможно осуществить без правового просвещения и правовой поддержки, которую и  

осуществляет социальный педагог. Основные формы социально-педагогической работы - 

индивидуальная беседа, выступления на родительских собраниях и педагогических советах. 

Важной составляющей является взаимодействие с различными субъектами профилактики 

(комиссией по делам несовершеннолетних, учреждениями социальной защиты населения и т.д.) 

Особенности организации коррекционно-развивающей деятельности. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во внеурочное время. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию 

ребенка. В связи с этим, работа в часы индивидуальных и групповых занятий должна быть 

ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических процессов или 

способностей обучающихся. Планируется не столько достижение отдельного результата 

(например: выучить таблицу умножения), сколько создание условий для  развития ребенка. 

Учет индивидуальных занятий учителем осуществляется в журнале неаудиторной 

занятости, форма и правила ведения которого согласовываются с членами ПМПк. 

По мере выявления индивидуальных пробелов в развитии и обучении детей с ОВЗ и 

различными видами дезадаптации проектируется программа коррекционной работы в 

последующие годы обучения. Материал для коррекционных занятий может быть разработан на 

основе учебных программ по предметам начального общего образования.  

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с ОВЗ, осуществляется узкими 

специалистами (педагог-психолог, учитель-логопед, социальный педагог) только при наличии  

заключения ТПМПК на основании заявлении родителей (законных представителей).  

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся с различными видами дезадаптации, не 

имеющих ограниченных возможностей здоровья, осуществляется педагогом-психологом на 

основе запроса педагогов, руководства образовательного учреждения, по результатам 

мониторинговых исследований, осуществляемых в соответствии с годовым планом работы. Все 

мероприятия проводятся на основании согласия родителей (законных представителей) на 

оказание психолого-педагогической и социальной  помощи учащемуся и на его(ее) участие в 

планируемых психологических и психолого-педагогических обследованиях, которые будут 

проводиться в течение всего периода обучения в образовательном учреждении, а также 



 

осуществление необходимого психолого-педагогического и медико-социального 

сопровождения. 

Учет индивидуальных и подгрупповых занятий учителем-логопедом, учителем-

дефектологом, педагогом-психологом, социальным педагогом  осуществляется в документации, 

регламентируемой Положением о психолого-педагогическом сопровождении. 

После проведения коррекционнно-развивающих занятий определяется динамика 

изменений (положительная, волнообразная, незначительная, отрицательная) и определяется 

программа дальнейшего сопровождения. При отрицательной динамике ПМПк инициирует 

обращение в ТПМПК для определения дальнейшего образовательного маршрута. 

Консультативная работа включает: 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с учащимися с ОВЗ, единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование узкими специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с учащимися с ОВЗ; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционного обучения ребенка с ОВЗ. 

 Работа с родителями (законными представителями) ребенка  с ОВЗ и различными 

видами дезадаптации реализуется через консультативную деятельность, которая заключается в 

оказании педагогом-психологом помощи в осознании взрослыми природы затруднений детей, в 

анализе и решении психологических проблем, в  актуализации и активизации  личностных 

особенностей; содействие сознательному и активному присвоению нового социального опыта; 

помощь в формировании новых установок и принятии собственных решений. 

Информационно-просветительское направление  программы включает: 

 информационную поддержку образовательной деятельности учащихся с 

особыми образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников; 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам - вопросов, связанных с особенностями образовательной 

деятельности и сопровождения учащихся с ОВЗ; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий детей с ОВЗ. 

Психолого-педагогическое просвещение и образование направленно на формирование 

психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, 

руководства образовательного учреждения, педагогов, родителей (законных представителей).  

Практическая работа с родителями (законных представителей) и педагогами реализуется 

через коллективные (групповые) и индивидуальные формы взаимодействия. К коллективным 

формам относятся: работа с родителями в группе, работа с родителями в парах, родительское 

собрание, родительский комитет, встречи за «круглым столом», тематические психологические 

консультации, мастер-классы и т. д. К индивидуальным формам относятся: индивидуальное 

консультирование, беседа, инструктаж и др. 

Главным инструментом повышения эффективности передачи знаний взрослым людям 

являются активные методы обучения, которые значительно уменьшают давление традиций и 

стереотипов, поскольку новые знания не конкурируют со старыми, а активно включаются в 

иных условиях. Педагог-психолог или учитель в этом взаимодействии становится 

организатором или источником информации для самостоятельной работы родителей. 

 

Этапы реализации программы 



 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Информационно­аналитическая деятельность - этап сбора и анализа информации. 

Результатом данного этапа является оценка контингента учащихся для учета особенностей 

развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно­методического 

обеспечения, материально­технической и кадровой базы образовательного учреждения. 

Организационно­исполнительская деятельность - этап планирования, организации, 

координации. Результатом работы является особым образом организованная образовательная 

деятельность, имеющий коррекционно­развивающую направленность, и процесс специального 

сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно созданных (вариативных) условиях 

обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

Контрольно­диагностическая деятельность - этап диагностики коррекционно­развивающей 

образовательной среды. Результатом является констатация соответствия созданных условий и 

выбранных коррекционно­развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребенка. 

Регулятивно­корректировочная деятельность - этап регуляции и корректировки. 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательную деятельность и 

процесс сопровождения детей с ОВЗ, корректировка условий и форм обучения, методов и 

приемов работы. 

 

Примерный план психолого-педагогического сопровождения образовательной 

деятельности на уровне начального общего образования 

Содержание деятельности Сроки Примечания 

Родители (законные представители) будущих первоклассников 

1. Занятия с элементами 

тренинга на темы 

«Психологическая готовность 

к школьному обучению» 

Август  

2. Индивидуальное 

консультирование 

В течение учебного 

года 

Проводятся по запросам 

родителей (законных 

представителей) 

Учителя будущих первых классов 

1. Групповые 

консультации в различных 

практико-ориентированных 

формах на темы 

«Психологическая готовность 

к школьному обучению». 

Непосредственно 

перед началом учебного 

года 

(в последних числах 

августа) 

 

2. Индивидуальное 

консультирование по 

вопросам организации и 

планирования деятельности с 

учетом индивидуальных 

особенностей учащихся 

 По запросам 

Учащиеся1-4 классов 

1.Логопедическое 

обследование 

первоклассников, выявление 

детей, нуждающихся в 

коррекционной 

логопедической помощи, 

Сентябрь-октябрь, 

апрель-май 

Проводит учитель-логопед, 

результаты предоставляются 

руководству образовательного 

учреждения и родителям 



 

формирование групп, с учетом 

обучающихся 2-4 классов, 

продолжающих занятия в этом 

учебном году. 

2. Обновление банка 

данных детей с ОВЗ, 

различными видами 

дезадаптации.  

 

Сентябрь Составляется социальным 

педагогом совместно с 

учителями, педагогом-

психологом, учителем-

логопедом, медицинским 

работником. 

3.Изучение процесса 

адаптации учащихся 1 классов 

Вторая половина 

октября - ноябрь 

(стартовая диагностика) 

 

 

Стартовая диагностика 

проводиться на основе 

диагностического минимума, 

подобранным педагогом-

психологом, согласованного с 

ПМПк и утвержденного 

директором образовательного 

учреждения.  

4.Адаптационные 

коррекционно-развивающие 

занятия для учеников 1 

классов 

Ноябрь На основании результатов 

диагностики процесса 

адаптации 

5.Коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися 1-4 классов, 

испытывающими трудности в 

адаптации и формировании 

УУД  

Ноябрь-апрель Занятия проводятся на 

основе индивидуальных 

программ сопровождения, 

составленных в рамках ПМПк 

6.Изучение особенностей 

когнитивного и 

психосоциального развития 

Вторая половина 

октября - ноябрь 

 

 

7. Проведение 

развивающих занятий с целью 

создания условий для 

развития познавательной, 

эмоционально-волевой и 

личностно-мотивационной 

сфер учащихся при 

реализации ФГОС 

В течение года Занятия могут быть 

реализованы во вторую 

половину дня, возможно в 

рамках внеурочной 

деятельности 

Родители учащихся 1-х классов 

1.Проведение 

консультаций и 

просветительской работы, 

направленной на 

ознакомление с основными 

задачами и трудностями 

периода первичной адаптации, 

тактикой общения и помощи 

детям 

Сентябрь-октябрь  

2. Анкетирование с целью  

изучения  адаптации детей к 

обучению 

Октябрь-первая 

половина ноября 

 



 

3.Индивидуальное и 

групповое консультирование и 

просвещение родителей по 

результатам диагностики 

Ноябрь-декабрь 

май 

Работа с родителями 

обучающихся, показавших 

низкий уровень адаптации, 

ведется в рамках ПМПк 

Учителя начальных классов 

1.Постоянно 

действующий семинар 

повышения психологической 

компетентности педагогов 

В течение учебного 

года  

Занятия проводятся на 

основе предложенных 

программ. На занятия могут 

быть приглашены не только 

учителя 1-х классов, но и 

педагоги всей начальной 

школы. 

2.Диагностика 

эмоционального состояния 

педагогов. 

Февраль-май В рамках реализации 

постоянно действующего 

семинара для педагогов в 

процессе ознакомления с темой 

«Профилактика 

эмоционального выгорания 

педагогов как обязательный 

элемент повышения 

эффективности 

образовательного процесса» 

4. Проведение групповых 

и индивидуальных 

консультаций педагогов по 

выработке единого подхода к 

отдельным детям и единой 

системе требований к классу 

со стороны различных 

педагогов, работающих с 

классом. 

В течение года В рамках ПМПк 

4.Индивидуальные 

консультации, направленные 

на построение учебной 

деятельности в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями и 

возможностями школьников, 

выявление в ходе диагностики 

и наблюдения за детьми в 

первые недели обучения. 

 

Ноябрь-декабрь Проведение психолого-

медико-педагогического 

консилиума по итогам изучения 

уровня адаптации учащихся 1-х 

классов 

5.Мониторинг 

профессиональных 

затруднений 

Сентябрь, 

май 

Проводится совместно с 

методической службой 

образовательного учреждения и 

объединяет в себе вопросы 

организационного, 

методического, 

дидактического, 

психологического характера 

 

Механизмы реализации программы 



 

Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально 

выстроенное взаимодействие узких специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ОВЗ специалистами различного профиля в 

образовательной деятельности, и социальное партнерство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Взаимодействие специалистов образовательного учреждения предусматривает: 

1. комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении   ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

2. многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

3. составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно­познавательной, речевой, эмоциональной­волевой 

и личностной сфер ребенка. 

Программа реализуется и через социальное партнерство¸ которое  предусматривает: 

1. сотрудничество с ДОУ (на основе договора о сотрудничестве) по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 

детей с ОВЗ; 

2. сотрудничество со средствами массовой информации; 

3. сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Условия реализации программы 

Организационные условия 

Программа коррекционной работы предусматривает различные варианты специального 

сопровождения учащихся с ОВЗ. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном 

классе или интегрированном классе; по общеобразовательной программе или по 

индивидуальной программе,  в том числе на дому и (или)  с использованием дистанционной 

форм обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы (в соответствии с рекомендациями ТПМПК/ЦПМПК). 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

 дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями ТПМПК/ЦПМПК; 

 психолого-педагогические условия (коррекционная направленность 

образовательной деятельности; учёт индивидуальных особенностей ребенка; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных 

педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных); 

 специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности учащихся с ОВЗ; 

введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития ребенка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приемов, средств 

обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное 

и индивидуализированное обучение с учетом специфики нарушения развития ребенка; 

комплексное воздействие на учащегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях); 

 здоровьесберегающие условия (охранительный режим, укрепление физического 

и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок учащихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

 участие всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности нарушений их 

развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях; 



 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития
1
. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются рабочие 

коррекционно-развивающие программы социально-педагогической направленности, 

диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога. 

В случаях наличия у учащихся выраженных нарушений в психическом и/или физическом 

развитии на основании заключения ТПМПК/ЦПМПК обучение ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется по Адаптированной основной общеобразовательной 

программе соответствующего варианта. Для всех учащихся с ОВЗ формируется 

Адаптированная общеобразовательная программа, которая обозначает основные направления 

коррекционно-разивающей работы с конкретным ребенком с учетом рекомендаций ПМПК. 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную 

курсовую или другие виды профессиональной подготовки. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического 

коллектива образовательного учреждения. Для этого обеспечивается на постоянной основе 

подготовка, переподготовка и повышение квалификации работников образовательного 

учреждения, занимающихся решением вопросов образования детей с ОВЗ. Педагогические 

работники образовательного учреждения имеют четкое представление об особенностях 

психического и (или) физического развития детей с ОВЗ, о методиках и технологиях 

организации образовательного и реабилитационного процессов. 

В случае обучения учащегося с ОВЗ педагогические работники - учитель начальных 

классов, учитель музыки, учитель рисования, учитель физической культуры, учитель 

иностранного языка, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного 

образования, педагог-организатор - наряду со средним или высшим профессиональным 

педагогическим образованием по соответствующему занимаемой должности направлению 

(профилю, квалификации) подготовки должны иметь удостоверение о повышении 

квалификации в области инклюзивного образования установленного образца. Руководящие 

работники наряду с высшим профессиональным педагогическим образованием должны иметь 

удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования 

установленного образца. 

Материально-техническое обеспечение 

На основе Паспорта доступности МБОУ «Гимназия №2» г. Чебоксары разработана 

Дорожная карта по повышению значений показателей доступности для инвалидов объектов и 

услуг МБОУ «Гимназия №2» г. Чебоксары. 

Целью разработки «дорожной карты» является обеспечение беспрепятственного доступа 

инвалидов и других маломобильных групп населения к объектам и услугам в приоритетных сферах 

жизнедеятельности.  

Цели «дорожной карты»: 

1. создание инвалидам дополнительных условий для обеспечения равенств 

возможностей, личной самостоятельности, включенности в общество, индивидуальной 

мобильности и не дискриминации по признаку инвалидности; 

2. установление показателей, позволяющих оценивать степень доступности для 

инвалидов объектов и услуг с учетом положений Конвенции о правах инвалидов; 

3. принятие и реализация решений о сроках поэтапного повышения значений 

                                                 

 



 

показателей доступности до уровня требований, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации; 

4. оснащение объектов приспособлениями, средствами и источниками информации в 

доступной форме, позволяющими обеспечить доступность для инвалидов предоставляемых на 

них услуг; 

5. проведение  обучения работников ОО, предоставляющих услуги инвалидам, по 

вопросам, связанным с обеспечением их доступности и с оказанием им необходимой помощи. 

Результат данных мероприятий - создание необходимых условий, позволяющих обеспечить 

адаптивную и коррекционно-развивающую среды, в том числе надлежащие материально-

технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с 

недостатками физического и (или) психического развития в образовательное учреждение и 

организацию их пребывания и обучения в нем.  

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие обучения детей, имеющих трудности в 

передвижении,  дистанционно с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ОВЗ, родителей 

(законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-

методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по 

всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, аудио- и видеоматериалов. 

Результат реализации указанных условий - комфортная развивающая образовательная 

среда: 

 преемственная по отношению к дошкольному общему образованию и 

учитывающей особенности организации начального общего образования, а также специфику 

психофизического развития учащихся с ОВЗ на уровне начального общего образования; 

 обеспечивающая воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию 

 детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

 способствующая достижению целей начального общего образования, 

обеспечивающей его качество, доступность и открытость для учащихся с ОВЗ и детей-

инвалидов, их родителей (законных представителей); 

способствующая достижению результатов освоения ООП НОО обучающимися, в том числе 

детей  с ОВЗ и детей-инвалидов. 

 


